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CAPITOLUL I
PLEDOARIE PENTRU
O NOUA SPIRITUALITATE




—
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Prin anii 70, cAnd scriam la cartea Inteligenta
materiei, la noi in tard - si nu numai la noi - se
vorbea insistent despre necesitatea unei revolufii
industriale. Cu un spirit temerar, asa cum de altfel
a fost scrisd intreaga carte, am afirmat cad este nevoie
de o Revolutie Psihologicii, mai mult decat de una
industriald. Acum, dupa mai bine de patru decenii,
constat cd in intreaga lume se fac eforturi pentru
schimbare, pentru infaptuirea unei noi spiritualitati,
a unei adevirate Revolutii Spirituale. Lumea actuald
si-a epuizat resursele.

Este o unanimi opinie a comentatorilor din
domeniu c lumea actuald se clatind din rddécini,
devenind tot mai nesigurd pe destinul sdu, tot mai
angoasatd si deprimatd, tot mai aproape de pragul
autodistrugerii.

Trdim acum momentul unei lumi care si-a pierdut
sensul, in timp ce o alta se infiripd sub ochii nogtri -
incet, sigur gi discret.

Incepe o noud lume, una a Congtiinfei care face
saltul de la nivelul trebuintelor biologice si instinctu-
ale la 0 motivare moral-spirituald.

Noua lume este obligatd, pentru a supravietui, sa
faca saltul de la egocentrism la universal, printr-o consti-
int4 care va evolua, de la statutul manifestdrii personale,
individuale, la acela al manifestarii transpersonale.

In acesti ani, in care am simtit dorinta de a
intelege si de a explica aparitia si evolutia Universului,
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de la prima undad de lumind pana la complexitatea
creierului uman, prin existenta unei inteligente orga-
nizatoare si coordonatoare, de unde si sintagma de
inteligentd a materiei, s-au conturat si elementele unei
Noi Stiinte care, in deceniile care s-au scurs de atunci, au
impus 0 noud cunoastere, o noud paradigmd specifica
timpului ce vine.

Elementele acestei Noi Stiinte sunt ceea ce eu
am numit noul val cognitiv.

In componenta Noii Stiinte sau a noului val
cognitiv sunt incluse Stiintele Neurocognitive, Psihologia
Transpersonala, Experienta Mortii Clinice, intrata
prima oard in atentia oamenilor de stiintd in anul
1975 prin cartea Life after Life, a lui Raymond Moody,
si notiunile de Fizica cuantica, ajunse in atentia publi-
cului mai larg abia incepand din anul 1992.

Inainte de a comenta aportul in cunoastere al Noii
Stiinte, cum a denumit-o David Wilcock, mi se pare
a fi utild o succintd trecere in revista a conceptului de
Spiritualitate si a interesantei istorii pe care a avut-o $i 0
are nu numai dincolo de fruntariile tarii noastre, ci si in
cultura roméneasca dintre cele doua razboaie mondiale.

Preocuparea pentru o noua vana spirituald apare
ca fiind fireascd, indeosebi dupa marile drame sociale,
cum sunt razboaiele soldate cu imense pierderi umane si
materiale, marile crize economice, catastrofele naturale cu
consecinte devastatoare, greu sau imposibil de recuperat.

Numeroase personalitati ale culturii romanesti
si-au exprimat opinii variate pe aceasta temd, dar nu
mai putin interesante. Amintim doar cateva dintre
acestea: Nicolae lorga, Mircea Vulcanescu, Nichifor
Crainic, Nae Ionescu, C. Radulescu Motru, Octavian
Goga, Mircea Eliade, Lucian Blaga, Camil Petrescu s.a.
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Prin anii 1928-1929 s-a folosit chiar una dintre
sintagmele utilizate si la ora actuald, vorbindu-se de
nevoia de o Noud Spiritualitate.

Referitor la atributul de Noud Spiritualitate, C.
Radulescu Motru spunea cd nimic in istorie nu este
nou, ci totul se repetd. Si totusi, am adduga noi, spirala
hegeliand a Spiritului Universal nu cade niciodata
in acelasi loc. , Tot alte unde-i suni aceluiagi pardu”
spunea si nemuritorul nostru poet, Eminescu.

Lucian Blaga, dimpotriva, afirma cd Noua
Spiritualitate exista si cd o trdieste si o ilustreaza prin
intreaga sa operd.

Cea mai cuprinzitoare abordare a conceptului
de Spiritualitate ii apartine lui Mircea Vulcdnescu.
Mai intai, face observatia cd termenul de Spiritualitate
este echivoc. Derivand din cuvéantul ,spirit”, are mai
multe conotatii. In esentd, prin Spiritualitate, Mircea
Vulcanescu distinge o trdire interioard, ca forma de
manifestare a spiritului, dar la nivelul unor valori
morale superioare; o exprimare prin culturid si o
alta prin viata pe care el, uzdnd de limbajul specific
vremii, 0 numeste viatd duhovniceascd.

Riddcina conceptului de Spiritualitate isi are
originea in umanismul Renasterii. Devine un obiectiv
major si pentru enciclopedisti, deturnat, din nefericire,
de catre dictatura iacobind prin recurgerea la ghilotina
si absurd, ca orice dictatura. Idealul de frumos si bine
in existenta umand nu dispare insd, ci este cultivat
ulterior prin filosofia si literatura romantica.

Dintre toate acceptiunile atribuite conceptu-
lui de Spiritualitate, cea mai adecvatd, in acord cu
intelesul modern, actual, este aceea de umanism si de
sens absolut.
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Nu se poate vorbi astdzi despre Spiritualitate
fard ca aceasta si aibd ca finalitate crearea de valori
morale. lar sensul absolut al Spiritualitatii trimite
obligatoriu la transcenderea reperelor umane in
teritoriul ratiunii divine, care indeplineste conditia
absolutului. Singurul criteriu absolut al Adevarului
este ratiunea divind care ne-a trimis aici cu un
sens pe care avem datoria sa-l cunoagtem si sd ne
comportdm in consecintd, in acord cu Legea morala
a binelui, a zidirii, a negentropiei si nu a distrugerii.
Este Legea pe care s-a cladit ab initio intregul esafodaj
al Universului. Este Legea care se exprimad la nivel
uman prin creierul nostru, a cdrui fiziologie respecta
un cod etic.

Mai clar spus, riscand repetarea excesiva, singurul
reper pentru comportamentul uman, strict necesar
pentru edificarea unui model de societate corecta si
echitabild, a unei vieti trdite in armonie, pace gi respect
pentru toti semenii, se afla in finalitatea venirii noastre
pe lume, la origini.

Aceasta este Legea morald despre care vorbea
Kant, conditia unicd a salvarii omului din marasmul
tuturor nefericirilor pe care le-a acumulat de-a lungul
istoriei.

Revenind la modernitate, este de mentionat ca
existd astdzi o miscare spirituald, in deosebi in SUA,
cu o bogatd literaturd in domeniu si cu congrese
de anvergurd internationald. Stanislav Grof, Peter
Russell, Gregg Braden, Raymond Moody, Pim van
Lommel, David Wilcock - sunt deja nume consacrate,
majoritatea fiind profesori universitari cu o bogatd
activitate stiintifici in diverse domenii: medicind, psi-
hologie, chirurgie cardiacd, sociologie etc.
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Voi incerca, in cele ce urmeazi, o scurts trecere
in revistd a concluziilor Noii Stiinte.

Trdim agsa cum gandim. Gandurile noastre devin
celulele noastre, sdnatatea, fericirea sau nefericirea.

Gandim in functie de ceea ce stim despre noi si
univers.

Sursele de cunoastere de care a dispus omenirea
au ‘fost, mai intdi, propria experientd, apoi, religiile,
traditiile si obiceiurile mostenite gi, mai tarziu, dezvol-
tarea stiintelor.

Fiecarei etape istorice i-a corespuns o anumita
cunoastere. Dupd cum se spune, nimeni nu s-a
nascut invdtat. Cu tofii a trebuit deci sd invatdm.
Ceea ce stim astdzi este rezultatul eforturilor, al sacri-
ficiilor, uneori platite cu viata, si al experientelor sti-
intifice efectuate de cétre cei care ne-au precedat de-a
lungul veacurilor.

Stiinta-regind, pe care s-au sprijinit toate celelalte
stiinte si, mai ales in vremurile moderne, impunand
conceptia materialistd despre lume, a fost fizica
(physis = naturd). Era firesc astfel ca studiul naturii s&
fie ulterior considerat ca bazd a cunoasterii.

Fizica clasicd sau newtoniand, cea care a fun-
damentat viziunea materialistd despre lume, a
dominat cunoasterea timp de peste 400 de ani. Pana
aproape de sfarsitul secolului al XIX-lea se pdrea ca
aceastd fizica a gasit un rdspuns definitiv, ,batut in
cuie”, cum se spune, la toate intrebarile aflate in fata
oamenilor de stiintd. Lumea era formatd din atomi
care, constituiti in molecule, formau structura de
bazd a intregii lumi. Dincolo de universul atomic
nu mai exista nimic si, doar la foarte micad distantd

23



DuMITRU CONSTANTIN-DULCAN

in timp, se constatd cd si dincolo de atomi mai existd
ceva, Acé unii atomi sunt emitatori de anumite radiatii.

In 1895, W. Conrad Roéntgen descopera razele
care 1i poartd numele. Medicina primeste astfel unul
dintre cele mai importante instrumente de explorare
medicalé, deschizand o erd noud in medicina moderna.

In 189, H. Becquerel descoperd radioactivita-
tea naturald a uraniului. in 1903, impreund cu P. Curie
si M. Curie primegte premiul Nobel crednd un nou
capitol al fizicii - radioactivitatea.

Asadar, lumea se extinde dintr-odata dincolo
de atom, iar fizica clasicd nu mai este capabild si
explice noile aspecte ivite ale materiei.

Odats cu Max Planck, cel care creeaza in 1900
termenul de cuantd, se pun bazele fizicii moderne,
numitd si mecanica cuanticd sau fizica cuanticd. in
numai 27 de ani, principiile de bazd ale acesteia sunt
deja precizate, toti marii mentori ai fizicii cuantice
fiind onorati cu premiul Nobel.

Fizica cuanticd va bulversa complet intelege-
rea comuna a ceea ce pand atunci s-a numit ratiune,
rationament logic, de care s-a ficut atat de mult
uz in filosofia cunoasterii. In primul rand, fizica
cuantici extinde discursul stiintific de la substanta ca
fundament ultim al lumii, postulat de fizica clasicad
si de care s-au prelevat si incd o fac si astdzi multi
oameni de gtiintd in sustinerea conceptiei materialiste
despre lume, la conceptul de cAmp cuantic sau de
vid cuantic. Se extinde deci discursul stiintific despre
existentd al intregii lumi, de la ceva palpabil, concret,
real in viziunea stiintificd a acelui moment, la ceva
invizibil, care nu corespunde niciunuia dintre criteri-
ile rationale cunoscute.
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Nu este de mirare cd fizica cuantici si-a facut
atat de greu drum catre intelegerea unui public mai
extins, dincolo de specialistii in domeniu. Principiile
ei au fost formulate de cdtre Werner Heisenberg
in 1927 la Copenhaga, dar abia in 1992, dupd cum
spuneam, a inceput sd intre mai mult in constiinta
publicd. Se spune cd pe usa laboratorului lui Niels
Bohr scria: ,Interzis pentru filosofi”. Tocmai pentru
cd prin fizica cuanticd se creeaza o falie intre logica
formald, a tertiului exclus, in care A este egal numai
cu A si este diferit de B, si logica polivalenti a fizicii
cuantice, a terfiului inclus, in care A poate fi egal
si cu A, dar si cu B, C etc. in alte cuvinte, in logica
cuanticd, 1 + 1 poate avea valori multiple, si nu doar
2, ca intr-o abordare a ratiunii comune.

Fizica cuanticd ne introduce deci intr-un alt
univers decit cel al fizicii clasice, intr-un domeniu
al invizibilului si impalpabilului, care ne trimite in
orizonturile eterate ale Spiritului, si nu ale materiei
concrete.

Se ridica intrebarea: este de ignorat rolul fizicii
clasice in evolutia cunoasterii si a societdtii umane?
Sub nicio formd. Conceptia materialistd despre lume
si-a avut avantaje indiscutabile in istoria umanita-
tii, dar, din nefericire, are gi limite care astdzi nu mai
pot fi ignorate. Posibilitdtile de rdspuns la noile solici-
tdri ale stiintei si societdtii umane sunt epuizate. Este
nevoie de o noud cunoastere, o noud paradigma. Iatad
ce spune Dee Hock (2011): ,,Ne aflim in momentul in
care o erd de 400 de ani se zbate pe patul de moarte,
iar o alta se straduieste s& ia nagtere. Este nevoie ca o
orientare a culturii, a stiintei, a societatii, a institutiilor
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